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Пояснительная записка 

Учебный план  муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Михновской средней школы (далее - МБОУ Михновской СШ) на 

2023/2024 учебный год соответствует действующему законодательству РФ в 

области образования, разработан на основании следующих нормативных 

документов: 

-  Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. №273 – ФЗ; 

- Федеральный закон от 19.12.2023г. № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказа Министерства просвещения Российской федерации от 31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

- приказа Министерства просвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- приказа Министерства просвещения Российской федерации от 18.05.2023 

№ 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования»; 

- СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания", утверждённых Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных 

правил и норм»; 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами СП 3.1/2.4.3598-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
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коронавирусной инфекции (COVID-19)», утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 (с 

изменениями от 20.06.2022); 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи", утверждённых Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении 

санитарных правил»; 

-     положения «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости  и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ  Михновской 

СШ» (утверждено Приказом № 83-ОД от 30.08.2024г.). 

- устава МБОУ Михновской СШ, утвержденного Постановлением 

Администрации МО «Смоленский район» от 16.02.2022г. протокол № 281; 

- приказа № 81-ОД от 30.08.2024 г. «Об организации образовательного 

процесса в 2024-2025 учебном году в МБОУ Михновской СШ». 

Учебный план является основным механизмом реализации основной 

образовательной программы, составлен с целью реализации федеральной 

образовательной программы начального общего образования, разработанной в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта 3-го поколения (далее – ФГОС НОО 3-го поколения); дальнейшего 

совершенствования образовательного процесса, повышения качества образования, 

сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения 

гигиенических требований к условиям обучения и сохранения здоровья 

обучающихся. 

Начальное образование реализуется по модели 4-летней начальной школы. С 

1-4 классов реализуется ФГОС НОО.  

Для всех  классов начальной школы (1-4) организована 5-дневная учебная 

неделя. 
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Обучение при получении начального общего образование образовательной 

организации осуществляется в одну смену. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе; 

- используется "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре- декабре - по 

4 урока в день по 35 минут каждый и 1 раз в неделю 5 уроков за счет курса 

«Занимательная математика»; январь-май - по 4 урока в день по 40 минут каждый 

и 1 раз в неделю 5 уроков; 

 - в середине учебного дня организована динамическая пауза; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся; 

- предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти (СанПиН 1.2.3685-21) с 17.02.25г. по 23.02.25г. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися 1-4 классов 

учебного плана образовательной организации, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки.  Максимально допустимая 

недельная нагрузка для 1 класса – 21 час,  для 2 -4 классов– 23 часа при 5-дневной 

учебной неделе (СанПиН 1.2.3685-21). 

Для обучающихся 2-4 классов продолжительность урока – 45 мин.  

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их 

выполнения в следующих пределах: в 1 классе домашние задания не задаются, во 

2-3 классах – до 1,5 ч, в 4 классе – до 2-х часов (СанПиН 1.2.3685-21). 

Образовательная область «Русский язык и литературное чтение» 

представлена двумя предметами «Русский язык» и «Литературное чтение». 

Образовательная область Математика и информатика представлена 

предметом «Математика», на который отведено 4 учебных часа из обязательной 

части и 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений в 

1-3 классах (для развития логического и символического мышления, 

математической речи, пространственного воображения; формирования 

функциональной грамотности). 
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Образовательная область «Обществознание и естествознание» представлена 

учебным предметом «Окружающий мир» и изучается 2 часа в неделю. Учебный 

предмет предполагает интегральную основу. В его содержание дополнительно 

введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной 

направленности, а также элементы безопасности жизнедеятельности. 

Часы, отведенные на изучение учебных курсов «Искусство» (ИЗО, музыка) в 

учебном плане представлены в качестве учебных предметов «Изобразительное 

искусство» (1 час в неделю) и «Музыка» (1 час в неделю). 

Образовательная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Труд (технология)» и изучается 1 час в неделю. 

Образовательная область «Иностранный язык» представлена учебным 

предметом «Иностранный язык (английский)» и изучается в школе со 2 класса по 

2 часа в неделю. 

Образовательная область «Физическая культура» представлена предметом  

«Физическая культура», на которую отведено 2 учебных часа. 

Учебная область «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – 

ОРКСЭ) изучается в 4 классе 1 час в неделю (34 часа в год). Выбор модуля, 

изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями 

(законными представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами 

родительских собраний и письменными заявлениями родителей (законных 

представителей) обучающихся. На основании произведенного выбора в 2024-2025 

учебном году будет преподаваться модуль  «Основы православной культуры». 

Обязательная часть учебного плана включает все учебные предметы, 

предусмотренные ФГОС НОО. Она отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений 
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отдан на учебный предмет «Математика» с целью развития логического и 

символического мышления, математической речи, пространственного 

воображения, формирования функциональной грамотности. 

В МБОУ Михновской СШ языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный 

год. 

Промежуточная  аттестация обучающихся за год осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются   

«Положением   о   формах,    периодичности    и    порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ Михновской 

СШ", утвержденным Приказом № 83-ОД от 30.08.2024г. 

Количество учебных занятий за четыре учебных года на одного 

обучающегося по данному учебному плану составляет 3039 часов, что 

соответствует ФГОС НОО, т.к. в соответствии с ФГОС на уровне НОО количество 

учебных занятий должно составлять не менее 2954 часов и не более 3345 часов. 

*Согласно СанПиН 1.2.3685-21 «для удовлетворения биологической 

потребности в движении независимо от возраста обучающихся рекомендуется 

проводить не менее 3-х учебных занятий физической культурой (в урочной и 

внеурочной форме) в неделю, предусмотренных в объеме общей недельной 

нагрузки», третий час физической культуры реализуется за счет внеурочной 

деятельности. 
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Учебный план для 1 – 4 классов,    

реализующих ФГОС начального общего образования 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика  

и информатика 
Математика 

4 4 4 4 16 

Обществознание  

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Труд (техноогия) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

 Итого: 20(660) 22(748) 22(748) 23(782) 87(2938) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика  

и информатика 
Математика 

1 1 1 - 3 

Итого: 1(33) 1(34) 1(34) 0(0) 3(101) 

Количество учебных недель 33 34 34 34  

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе  

21(693) 23(782) 23(782) 23(782) 90(3039) 

 

Количество часов за 4 учебных года 

Класс 
Количество 

часов в неделю 

Количество 

учебных недель 

Общее 

количество часов 

1 21 33 693 

2 23 34 782 

3 23 34 782 

4 23 34 782 

Итого 90 34(33) 
3039 

(не менее 2904 часов и 

не более 3345 часов) 
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Формы проведения  промежуточной аттестации 

в 1-4 классах в 2024/2025 учебном году 

№ 

п/п 
Учебный предмет Классы 

Форма проведения 

промежуточной аттестации 

1 Русский язык 1 Комплексная предметная работа на 

межпредметной основе 

2 Русский язык 2-4 Диктант 

3 Литературное чтение 
1 Комплексная предметная работа на 

межпредметной основе 

4 Литературное чтение 2-4 Тестирование 

5 Иностранный язык 

(английский) 

2-4 Тестирование 

6 Математика 1 Комплексная предметная работа на 

межпредметной основе 

7 Математика 2-4 Контрольная работа 

8 Окружающий мир 1 Комплексная предметная работа на 

межпредметной основе  

9 Окружающий мир 2-4 Тестирование 

10 Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

4 Защита проекта 

11 Музыка 1 Комплексная предметная работа на 

межпредметной основе 

12 Музыка 2-4 Тестирование 

13 Изобразительное 

искусство 

1 Комплексная предметная работа на 

межпредметной основе 

14 Изобразительное 

искусство 

2-4 Защита реферата 

15 Труд (технология) 1 Комплексная предметная работа на 

межпредметной основе 

16 Труд (технология) 1-4 Защита проекта 

17 Физическая культура 1-4 Сдача контрольных нормативов 

 

 


